
WHIEDA - AKTIVÁTOR BUNIEK
Pokročilá technológia, 
ktorá zmení svet!

激活你的人生

激活细胞



„PRÍRODNÉ SILY V NÁS SÚ SKUTOČNÝMI 

LIEČITEĽMI CHORÔB“

V 80. rokoch americkí vedci objavili frekvenciu, ktorá

zodpovedá vibračnej frekvencii ľudských buniek -

terahertzové vlny. Terahertz osciluje na rovnakej frekvencii

ako normálne ľudské bunky a generuje milióny vibrácií za

sekundu.

Naše ľudské telo tiež generuje terahertzové frekvencie. 

Dojčatá vyžarujú viac, zatiaľ čo starší a chorí vyžarujú menej

a slabšie terahertzové frekvencie.

"Ak existuje spôsob, ako

zahriať kosti, potom sa dajú

liečiť všetky choroby"
Hippokrates
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"VŠETKO SÚ VIBRÁCIE„

Významné slová, dokázané vo svojej hĺbke nespočetnými

vedeckými štúdiami, potvrdené vo svojej platnosti ako

základný predpoklad pre všetok život, ako "najmenšia zložka" 

elementárnej častice. Všetko, čo je, má svoju vlastnú

charakteristickú frekvenciu. Silný, slabý, fyziologický, 

patologický.

Frekvencie a vibračné vzorce možno priradiť všetkým živým

procesom a klinickým obrazom.

"Medicína budúcnosti

bude liekom frekvencií

Albert Einstein
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TERAHERTZ
JE 10 NAJLEPŠÍCH INOVATÍVNYCH TECHNOLÓGIÍ, 

KTORÉ MÔŽU ZMENIŤ SVET
Terahertzové vlny „svetla života“ môžu rýchlo preniknúť
do ľudského tela do hĺbky 20 centimetrov a ...

NIČIA NEZDRAVÉ BUNKY

Energia terahertzovej frekvencie rezonuje s našimi normálnymi

bunkami. Všetky abnormálne alebo mutované bunky sa

absorbujú a eliminujú.

AKTIVUJÚ SPIACE BUNKY

Terahertzová frekvencia absorbuje a aktivuje bunky s miernou

teplotou, čím eliminuje spiace bunky.

PODPORUJÚ SAMOLIEČENIE

Terahertzová frekvencia indukuje a posilňuje DNA a organické

molekuly a rezonuje s našimi bunkami, čím podporuje

samoliečenie.

UVOĽŇUJÚ MERIDIÁNY A LYMFU

Uvoľňuje meridiány, stimuluje akupunktúrne body, čistí krv a 

podporuje metabolizmus.
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ZLEPŠUJÚ MIKROCIRKULÁCIU

Terahertzová frekvencia rozširuje cievy, znižuje odpor prietoku krvi

a viskozity

REGULUJÚ ŽĽAZY

Reguluje činnosť endokrinných žliaz a chráni naše orgány

ELIMINUJÚ TELESNÚ VLHKOSŤ

Odstraňuje nezdravú telesnú vlhkosť a vyrovnáva imunitný systém

tela

ZLEPŠUJÚ KRVNÝ OBEH

Odstraňuje krvné nečistoty, čistí vnútorný krvný obeh a 

odstraňuje blokády, zmäkčuje cievy a hrčky.
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JE JEDNODUCHŠIE A LACNEJŠIE 

UDRŽIAVAŤ ZDRAVIE 

AKO BOJOVAŤ S CHOROBAMI



JEDNA HODINA PRÁCE S AKTIVÁTOROM 

BUNIEK WHIEDA SA ROVNÁ

10-krát akupunktúra20-krát banková terapia

30-krát Gua Sha masáž 40 masáží
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OBNOVTE SVOJE VZÁCNE ZDRAVIE POMOCOU 
AKTIVÁTORA BUNIEK WHIEDA:

V súčasnosti ľudia na celom svete čelia rôznym zdravotným

krízam, ktoré zahŕňajú štyri „desať najsmrteľnejších chorôb“, ako sú

kardiovaskulárne ochorenia, COPD, pľúcny emfyzém, rakovina. 

Svetové štatistiky ukazujú, že 54 % populácie čelí smrteľným

následkom týchto chorôb. Dôvodom, prečo ľudia trpia

chronickými chorobami, je to, že sa zdá byť čoraz ťažšie liečiť

choroby prírodnými prostriedkami a že ich možno často zmierniť

a/alebo kontrolovať len liekmi.

Bunky sú hlavnou príčinou väčšiny chorôb a to je spojené s 

bunkovým deficitom.

Porucha telesných funkcií je spôsobená slabým imunitným

systémom, upchatými cievami, poškodenými a zmutovanými

bunkami atď.

To všetko sú príčiny závažných chorôb.

VÝSKUMY UKAZUJÚ, ŽE AKTIVÁTOR BUNIEK WHIEDA, 

T. J. TERAHERTZOVÉ FREKVENCIE, 

JE ÚPLNE BEZPEČNÝ 

PRE ABSORPCIU ĽUDSKÝM TELOM!
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AKTIVÁTOR BUNIEK WHIEDA JE PRODUKTOM PRE NOVÚ 
ÉRU ZDRAVIA A POHODY.

Frekvencia terahertzových vĺn je medzi infračerveným a 

mikrovlnným žiarením, s vlnovou dĺžkou medzi 30 a 3000 

mikrónmi, čo je rovnaká vlnová dĺžka absorbovaná ľudskými

bunkami.

Keď sú bunky ožiarené terahertzovými frekvenciami, energia v 

ľudskom tele sa rýchlo zvyšuje a inertné bunky sa aktivujú. 

Energia žiarenia je len jedna štyridsiatina slnečného svetla a 

jedna tisícina frekvencie mobilného telefónu.

Prienik terahertzovej frekvencie je schopný dosiahnuť 20 - 30 

cm pod kožou, vnútornými orgánmi a kostným jadrom, v 

dôsledku čoho sa krvné cievy a lymfa v tele neustále uvoľňujú

a čistia. Týmto spôsobom sa súčasne zlepšuje mikrocirkulácia, 

vyživuje sa pokožka, opravujú sa nezdravé alebo poškodené

miesta, eliminuje sa nekróza, liečia sa vnútorné orgány a bunky

sa ďalej posilňujú.
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JEDEN AKTIVÁTOR BUNIEK WHIEDA NA DOMÁCNOSŤ 
PRINÁŠA ŽIVOT DO KAŽDÉHO DOMU!
Certifikované, uznané a patentované Čínskou akadémiou vied a 

Sinochem. Zariadenie môže používať ktokoľvek vrátane malých

detí.

Nevyžadujú sa žiadne špeciálne zručnosti ani znalosti. Jednoducho

fúknite na oblasť, ktorá vám je nepríjemná. Zariadenie sa používa

špeciálne na terapeutické a fyzioterapeutické ošetrenia.

Nádcha, faryngitída, 
gastritída, gynekologické
zápaly, prostata atď.

Bolesti ramien a krku, 
bolesti kĺbov, 

bolesti chrbta, 
bolesti hlavy, 

dysmenorea,ischias
atď.
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Rôzne zablokovania
Meridiánové blokády, 
lymfatické blokády, kŕčové
žily, cukrovka a vysoký krvný
tlak atď.

Krása pleti

Akné, jazvy po akné, škvrny, 
boj proti starnutiu, krása,
rôzne kožné choroby atď.

A JE VHODNÝ PRE:
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NEODPORÚČA SA PRE :

Ľudia
s akútnym ochorením

Ľudia s implantátmi,
otvorenými ranami a

zlomeninami

Tehotné ženy a ženy 
so silnou menštruáciou

Ľudia s vrodenými 
srdcovými  chybami
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1. IDENTIFIKÁCIA

– Dokáže odhaliť blokády, zápaly a nádory v našom tele

– V problematických partiách je cítiť bolesť, pálenie a mravčenie

– Podľa tradičnej čínskej medicíny: blokáda spôsobuje bolesť, bez

bolesti znamená bez blokády

🎯 Princíp: Terahertzová frekvencia dokáže preniknúť cez

pokožku do vzdialenosti 20-30 cm. To jej umožňuje dosiahnuť

kostnú dreň. Zablokované oblasti budú bolestivé.

7 FUNKCIÍ AKTIVÁTORA BUNIEK WHIEDA

2. ODSTRÁNENIE NEZDRAVÝCH BUNIEK

– Po určitom čase používania bunkového aktivátora sa všetky

abnormálne alebo zmutované bunky absorbujú, eliminujú a 

bolesť postupne ustupuje.

🎯 Princíp: Vibrácie terahertzových vĺn sú rovnaké ako vibrácie

našich normálnych buniek, abnormálne alebo zmutované

bunky absorbujú veľkú časť terahertzovej energie a budú

eliminované. Pred použitím bunkového aktivátora sa odporúča

vypiť 1-2 poháre teplej vody, ktorá pomáha odstrániť toxíny z 

tela.
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3. AKTIVÁCIA POMALÝCH BUNIEK

– Terahertzová frekvencia absorbuje a aktivuje bunky pri miernej

teplote, čím eliminuje neaktívne bunky. Po použití aktivátora

buniek sa telo bude cítiť príjemnejšie a plnšie energie.

🎯 Princíp: Normálne bunky absorbujú terahertzovú energiu a 

mierne zvýšia svoju teplotu, neaktívne bunky sa aktivujú - Podľa

starogréckeho otca medicíny Hippokrata sa všetky choroby dajú

liečiť, ak existuje spôsob, ako zahriať kosti.

4. OPRAVA POŠKODENÝCH BUNIEK ZVYŠUJE REGENERÁCIU

– Každodenná aplikácia aktivátora buniek na určité časti tela

podporuje regeneráciu našich buniek. Terahertzová frekvencia

znižuje a posilňuje DNA a organické molekuly a rezonuje s našimi

bunkami.

🎯Princíp: Terahertzová frekvencia má rovnakú rezonanciu s 

normálnymi bunkami, Indukuje a posilňuje organické molekuly

DNA tým, že zvyšuje samoopravu telesných buniek.
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5. ČISTÍ LYMFATICKÝ SYSTÉM - ČISTÍ MERIDIÁNY A LYMFU

– Aplikácia bunkového aktivátora v lymfatických oblastiach

pomáha vyčistiť krvné nečistoty a vnútro tela, zlepšiť krvný obeh, 

odstrániť krvné zrazeniny a zmäkčiť naše cievy. Terahertzové

frekvencie uvoľňujú meridiány, stimulujú akupunktúrne body, 

čistia krv a zvyšujú metabolizmus.

🎯 Princíp: Terahertzová vlna rozširuje naše cievy, znižuje odpor

prietoku krvi a viskozitu, zlepšuje krvný obeh a predchádza

chorobám.

6. ČISTÍ MERIDIÁNY A ZLEPŠUJE MIKROCIRKULÁCIU

– Stimuluje akupunktúrne body, zlepšuje cirkuláciu energie, 

krvného obehu a zvyšuje rýchlosť metabolizmu. Terahertzové

frekvencie rozširujú cievy, znižujú odpor a viskozitu krvného toku

🎯 Princíp: Terahertzová frekvencia rezonuje s našimi normálnymi

bunkami, zlepšuje krvný obeh, čistí meridiány a posilňuje naše

telo.
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7. REGULUJE ŽĽAZY A ODSTRAŇUJE VLHKOSŤ Z TELA

– Terahertzové frekvencie regulujú endokrinné žľazy a chránia

naše orgány. Aplikáciou na naše telo sa eliminuje zbytočná

telesná vlhkosť a vyrovnáva sa kyslá a zásaditá rovnováha nášho

tela.

🎯Princíp: Normálne bunky ľahko absorbujú terahertzovú energiu

a mierne zvýšia teplotu, aby sa naše telo zahrialo a odstráni sa

nezdravá telesná vlhkosť.

TENTO PRÍSTROJ BY MAL BYŤ 

V KAŽDEJ DOMÁCNOSTI. 

JE IDEÁLNY NA KAŽDODENNÉ 

POUŽÍVANIE  PRE CELÚ 

RODINU.
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AKO SA POUŽÍVA AKTIVÁTOR BUNIEK WHIEDA?

1. Pred a po ošetrení vždy vypite 1-2 poháre teplej vody

ošetrenej bunkovým aktivátorom. 

2. Je možné aplikovať aktivátor priamo na pokožku, alebo aj

cez oblečenie.

3. Ak sú krvné bunky zdravé, zlepšuje sa krvný obeh. Tým 

pádom sa účinne prenáša kyslík a živiny do ostatných buniek

a zároveň sa vyplavujú toxíny a odumreté bunky.

4. Keď sú meridiánové bunky zdravé, nervový systém je 

odblokovaný. Orgány sa môžu vyživovať a opäť fungovať

normálne a efektívne. Bolesť pomaly ustupuje.

5. Niekoľko hodín po ošetrení sa odporúča udržiavať v teple, 

nejesť studené jedlo a nesprchovať sa studenou vodou. 

Po ošetrení nepoužívajte ventilátor ani klimatizáciu.
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6. Najskôr 1 až 3 minúty za sebou zohrievajte 10 bodov, aby ste

zahriali telo. Potom dlhšie ošetrujte bolestivé alebo choré

miesto. 

1. a 2. 

Predná a zadná 

strana oboch rúk a 

chodidiel

3. Obe zadné časti

kolien

4. Oblasť slabín

5. Podpazušie

6. Krčné lymfatické

uzliny

7. Krčná chrbtica v 

oblasti chrbta v smere

šípky

8. Hlava (vynechajte, 

ak máte vysoký krvný

tlak)

9. Kostrč v oblasti

chrbta

10. Chrbtica v smere

šípky
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1. BOLESTI HLAVY

Pokiaľ ide o krčnú chrbticu, fúkajte

najskôr na krk, potom na hlavu. 

Fúkajte celé rameno a krk 20 minút

a potom ušnú lymfu a hlavu 25 

minút, spolu 45 minút. 

(Môžete pociťovať príznaky bolesti

hlavy alebo nespavosti, čo už

naznačuje zlepšenie)

2. PROBLÉMY S VLASMI

Najprv fúkajte 20 minút na krk

a celý chrbát, potom 20 minút

na obličky, zadnú a prednú

časť žalúdka a oblasť sleziny a 

potom 20 minút na hlavu. 

spolu 60 minút.
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3. TVÁR :

Na reguláciu vnútorných orgánov

fúkajte 25 minút na krk a celý

chrbát. Potom na tvár po dobu

20 minút,

celkom 45 minút

4. OČI :

Fúkajte na krk, chrbát a oblasť

pečene v strede pása 20 minút

a potom fúkajte na oči 25 

minút, 

spolu 45 minút
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6. BOLESŤ HRDLA/KAŠEĽ :

Najprv 20 minút fúkajte na oblasť

hrdla, prednú a zadnú časť pľúc, 

potom 20 minút fúkajte na celé

hrdlo a lymfatické cievy hrdla a 

potom 5 minút fúkajte do 

otvorených úst.

5. BOLESTI ZUBOV/ÚSTNY 

VRED :

Najprv fúkajte do oblasti hrdla, 

prednej a zadnej časti pľúc po

dobu 25 minút a potom do 

oblasti bolesti zubov/vredov po

dobu 20 minút, 

spolu 45 minút.
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8.STUDENÝ/KVAPKAJÚCI 

NOS:
Najprv si 20 minút fúkajte do krku

a chrbta, potom 25 minút do 

prednej a zadnej časti pľúc a 

nakoniec 15 minút do nosa.
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7. NÁDCHA/PROBLÉMY S 

NOSOM: 

Najprv 25 minút ošetrujte oblasť

krku, 25 minút prednú a zadnú časť

pľúc, potom 20 minút fúkajte okolo

nosa.



9. HORÚČKA :

Fúkajte na dlane, chodidlá, 

prednú časť hrudníka, chrbát, 

krčnú chrbticu a hlavu 5-7 

minút, 

celkovo 30-40 minút.

10. PROBLÉMY S PRSNÍKAMI :

Najskôr 20 minút fúkajte na krk a celý

chrbát, potom na lopatky, potom 20 

minút na podpazušnú lymfu a 

nakoniec 20 minút na oblasť hrudníka

(ak máte hyperpláziu prsníkov, 

môžete ich počas fúkania masírovať.)
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11. PROBLÉMY S 

RAMENAMI A KRKOM : 

Fúkajte dlane a chodidlá 15 minút, 

krk a celé rameno 30 minút, 

celkovo 45 minút. 

(Necitlivosť a bolesť prstov a rúk sú

zvyčajne problémy krčnej chrbtice. 

Potom pokračujte vo fúkaní prstov

a rúk)

12. BRONCHITÍDA/ASTMA:

Najprv fúkajte na krk a chrbát 20 

minút, potom na prednú a zadnú

časť pľúc 20 minút, nakoniec

fúkajte na krk a nos 20 minút.
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13. Gastrointestinálna

fyzioterapia sleziny : 

Najprv fúkajte na krk a celý chrbát 25 

minút, potom fúkajte na oblasť sleziny

a žalúdka 20 minút, celkovo 45 minút

(nepoužívajte, ak žalúdok krváca).

14. ZÁPCHA, ČREVNÉ 

PROBLÉMY :

Najprv fúkajte celý chrbát, potom

oblasť pľúc 20 minút a nakoniec

celú prednú časť brucha 25 minút, 

spolu 45 minút.
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15. ŽENSKÉ 

GYNEKOLOGICKÉ 

PROBLÉMY :

Najprv fúkajte celý zadok a pás, viac

na bod Ming men 30 minút, potom

fúkajte predné slabiny a podbruško

10 minút. Nakoniec nastavte aktivátor

na nízku úroveň, aby ste 20 minút

fúkali na perineum.(Výtok, zmena 

menštruačného cyklu sú príznakmi

liečebných účinkov)

16. BOLESŤ DOLNEJ ČASTI 

CHRBTA :

Fúkajte na dlane a chodidlá 10 

minút, potom na celý chrbát a 

krk 20 minút a nakoniec na 

bolestivé miesto 20 minút,celkom

50 minút.
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17. MUŽSKÝ POHLAVNÝ 

ORGÁN, 

PROBLÉMY S PROSTATOU : 

Najprv fúkajte na celý pás a oblasť

obličiek, viac na Ming men bod po

dobu 30 minút, potom fúkať predné

slabiny a podbruško po dobu 10 minút a 

nakoniec fúkajte na perineum v stoji

počas 20 minút. Na tento účel nastavte

aktivátor na nízku úroveň.

18. LIEČBA HEMOROIDOV :

Na reguláciu vnútorných orgánov

najprv 20 minút fúkajte na celý

chrbát, posilnite oblasť pľúc, potom

20 minút fúkajte na hemoroidy, 20 

minút fúkajte na dlane a chodidlá.
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19. PLESNE NÔH A 

ONYCHOMYKÓZA :

Najprv fúkajte 30 minút na 

chrbát, posilnite tým oblasť

pečene a žlčníka, a potom

fúkajte 30 minút na chodidlá, 

spolu 60 minút.

20. PROBLÉMY S 

POKOŽKOU:

Najskôr fúkajte na celý chrbát, 

viac na oblasť pľúc a potom na 

problematické oblasti pokožky

počas 20-30 minút. 

(Počas tohto procesu pokožka

viac svrbí, môžu sa objaviť vyrážky, 

ide o hojivý účinok)
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21. PROBLÉM S RANAMI :

Jednoducho fúkajte na ranu (nie 

na krvácavú ranu) krúživými

pohybmi po dobu 15 minút. 2 ~ 3 

krát denne

22. NESPAVOSŤ

A ZLÝ SPÁNOK : 

Najprv fúkajte na ramená, 

krk a chrbát 25 minút, potom

fúkajte na celú hlavu 25 

minút, spolu 50 minút.
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23. ZÁPAL MANDLÍ 

(BOLESŤ HRDLA): 
Najskôr 20 minút fúkajte na ramená

a krk, potom 25 minút fúkajte

priamo do hrdla, vdychujte a 

vydychujte. 

(Ak máte počas procesu horúčku a 

viac výtoku z nosa, ide o normálny

liečebný účinok, pokračujte v 

terapii)

24. HYPERTYREÓZA:

Najprv 25 minút fúkajte do krku, 

prednej a zadnej časti pečene, 

potom 25 minút do oblasti

hypertyreózy

(počas procesu sa môžu objaviť

vyrážky, začervenanie a teplo ako

normálne detoxikačné príznaky).
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25. KŔČOVÉ ŽILY :

Najprv fúkajte 10 minút na dlane a 

chodidlá, potom 25 minút na celý

chrbát, a nakoniec fúkajte na 

kŕčové žily 25 minút

(svrbenie, vyrážky sú príznakmi

zlepšenia)

26. DNA:

Najprv fúkajte do dlaní a chodidiel

10 minút, potom fúkajte celý

chrbát viac do oblasti sleziny, 

žalúdka, pečene, žlčníka a 

obličiek 25 minút, potom fúkajte

do bolestivej oblasti 25 minút, 

(fúkanie, bolesť v inej oblasti je 

znakom zlepšenia)
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27. REUMATICKÁ BOLESŤ 

KĹBOV :

Najprv fúkajte na dlane a chodidlá

10 minút, potom na celý chrbát 20 

minút a potom fúkajte na všetky

kĺby 30 minút, najmä na bolestivé

kĺby

(ak sa objavia vyrážky a je to

bolestivejšie, je to zlepšujúci účinok)

28. OBEZITA, ZNÍŽENIE 

HMOTNOSTI A 

HYDRATÁCIA :

Najprv fúkajte na dlane a chodidlá

10 minút. Potom fúkajte na celý

chrbát, viac na oblasť sleziny, 

žalúdka, pečene a žlčníka 25 minút

a potom fúkajte na prednú časť

brucha, obe stehná 25 minút.
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29. VYSOKÝ KRVNÝ TLAK :

Najprv fúkajte na dlane a vonkajšie 

strany rúk 30 minút, potom 30 minút

fúkajte na chodidlo a vnútornú stranu

chodidiel, ak je to lepšie, fúkajte 30 

minút na chrbát. 

Poznámka: Ak máte v prvom týždni

vysoký krvný tlak, nefúkajte na hlavu, 

ale dole na chrbát. Keď fúkate

smerom nahor, viac sa potíte a krvný

obeh sa zrýchli.

30. CUKOR V KRVI :

Najprv fúkajte na dlane a vonkajšie strany

rúk po dobu 30 minút, potom fúkajte na 

chodidlá a vnútorné strany chodidiel po

dobu 30 minút, potom fúkajte na prednú

strednú časť tela od brady po močový

mechúr, zhora nadol po dobu 30 minút

(Poznámka: Doba terapie pri nízkej

hladine cukru v krvi by nemala byť príliš

dlhá a dbajte na to, aby sa telu doplnila

energia).
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31. HEMIPLÉGIA:

Fúkajte na celé telo, najprv na dlane a 

chodidlá. Chodidlá, ruky aj nohy, 

vrátane lymfatickej oblasti na 30 minút, 

potom hlavu a zadnú časť hlavy, krk 30 

minút. 

32. NA 

ODSTRAŇOVANIE 

CHLADU A VLHKOSTI: 

Najprv 20 minút fúkajte dlane a 

chodidlá, potom 30 minút

fúkajte celý chrbát, viac na 

slezinu, oblasť žalúdka a pupka.

Spolu 50 minút.
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33. UŠI: 

Najskôr 20 minút ošetrujte oblasť

krku, pása a obličiek, potom 25 

minút uši, spolu 45 minút. 

(Časté fúkanie do uší môže

regulovať funkciu viscerálnej

oblasti).

34. KAŠEL A 

PRECHLADNUTIE:

Fúkajte celý chrbát a krk, viac

oblasť stredu tela a brucha, prednú

a zadnú časť pľúc počas 25 minút. 

Potom fúkajte celý krk

ďalších 20 minút, 

spolu 45 minút.



35. Oživenie obličiek a 

jangu : 

Najprv fúkajte 20 minút na dlane a 

chodidlá, potom 30 minút fúkajte

na chrbát, fúkajte viac na stred, 

obličky a potom na pupok.

POKYNY:

Skladujte na suchom, čistom mieste, chránenom pred priamym

slnečným svetlom, pri teplote maximálne 25 stupňov, vlhkosť by

nemala prekročiť 75 %. 

Pozor! 

Táto pomôcka nie je špecializovaná zdravotnícka pomôcka. Ak

trpíte nejakým ochorením, určite sa poraďte so svojím lekárom. 

Záruka je 24 mesiacov od dátumu nákupu + 1 mesiac na dodanie 

a nezahŕňa čas, kedy bol tovar na sklade.
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Medzinárodná asociácia
Zdravie a prosperita

Existuje tisíc chorôb, ale len

jedno zdravie.

Carl Ludwig Börne (1786 – 1837)

nemecký novinár

Váš osobný poradca


